RADIOTERAPIA
DE
CABECA E PESCOCO

ORIENTACOES E CUIDADOS




INFORMACOES GERAIS

APLICACOES

«  Numero de aplicagdes: 33 a 39 (a depender
do planejamento)

- Segunda a sexta (exceto se imprevistos)
« Horario agendado na maquina

« Aplicagdes nao causam dor



Posicionamento




Rotina de Tratamento

+ O horério é agendado (trocas somente se agenda
com disponibilidade / lista).

« Chegar no horério solicitado.

- Tempo entre entrar e sair da sala de tratamento é
de aproximadamente 10 min.

 Eventualmente pode haver atrasos para ser
chamado a entrar na sala de tratamento.



ETAPAS

TOMOGRAFIA

- Uma Tomografia para todo tratamento

1) Agendamento da Tomografia ( Santa Casa)

7) Confeccdo da mascara.



TOMOGRAFIA DE PLANEJAMENTO




ETAPAS

2) Planejamento fisico

1) Planejamento Médico

3) Analise

4) aprovacao




PARA INICIAR

1) Carta com liberacao do dentista
2) 3 a4 semanas apos término da quimioterapia

3) Passar com nutricionista



EFEITOS COLATERAIS *

» Alteracao do sabor dos alimentos

» Boca seca

« Dor para engolir

» Aparecimento de fungos ( “sapinho”)
« Vermelhidao da pele

« Descamacao da pele

*Pode haver necessidade de SNE ou gastrostomia



ORIENTACOES

Vi (HA DE CAMOMILA
= FRIO




IMPORTANTE




REVISOES

« Ocorrem periodicamente, no periodo de
tratamento.

» S30 avaliadas as reacoes adversas do tratamento.
» Orientacoes e medicacoes, se necessario.

« Duvidas do paciente relacionadas ao tratamento.



ALTA E SEGUIMENTO

Apods ultimo dia de tratamento:

» Avaliagao final do paciente

* Relatério de alta a origem



BOM TRATAMENTO!



